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RAZIONALE

Il “Corso di Ginecologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza”, giunto
alla 22° edizione, come tutti gli anni € un appuntamento ineludibile
di aggiornamento e confronto per i medici ed i sanitari (ginecologi,
pediatri e non solo) che si occupano della salute di bambine e
adolescenti.

Organizzato dalla Professoressa Bruni, riferimento nazionale della
disciplina, quest’anno il corso si svolge a Reggio Emilia in occasione
del 21° anniversario dellAmbulatorio di Ginecologia dell’Infanzia
e dell’Adolescenza dell’Arcispedale Santa Maria Nuova, realta del
settore ormai consolidata a livello provinciale e regionale.

Il programma dell’edizione 2026 e specificamente mirato all’eta
prepubere con il proposito di fornire indicazioni teoriche e
pratiche sui principali quadri clinici propri di questo periodo della
vita femminile.

Non mancano aggiornamenti sulle situazioni di piu frequente
riscontro nella pratica ginecologica infanto-giovanile, come la
contraccezione e le irregolarita mestruali.

Vengono considerate anche tematiche di particolare attualita e
che richiedono competenze ultraspecialistiche, come ['abuso
sessuale in eta giovanile e le incongruenze di genere, con la
partecipazione di professionisti e docenti di riferimento.
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Elenco RELATORI, MODERATORI E DISCUSSANT

Agquzzoli Lorenzo (Reggio Emilia) Meriggiola Maria Cristina (Bologna)

Bernasconi Sergio (Parma) Maiorana Antonio (Palermo)
Bertani Daniela (Reggio Emilia) Mezzadri Cecilia (Reggio Emilia)
Bruni Vincenzina (Firenze) Motta Tiziano (Milano)

Butera Diana (Reggio Emilia) Pampaloni Francesca (Firenze)
Cagnacci Angelo (Genova) Pandolfo Maria Concetta (Palermo)
Cubicciotto Domenico (Salerno) Parigiani Roberta (Bologna)
D'Abate Claudia (Siena) Petraglia Felice (Firenze)

De Fanti Alessandro (Reggio Emilia)  Pirillo Debora (Reggio Emilia)

Dei Metella (Firenze) Pizzo Alfonsa (Messina)

Di Maggio Floriana (Napoli) Restelli Elisa (Milano)

Di Paolo Gilda (Pescara) Ristori Jiska (Firenze)

Fattibene Michele (Andria) Sbiroli Carlo (Roma)

Ferrari Claudia (Reggio Emilia) Street Maria Elizabeth (Parma)
Forleo Patrizia (Roma) Tridenti Gabriele (Reggio Emilia)
Fruzzetti Franca (Pisa) Vezzani Cristina (Reggio Emilia)
Fulghesu Anna Maria (Cagliari) Villani Maria Teresa (Reggio Emilia)

Gargano Giancarlo (Reggio Emilia) ~ Vlon Wunster Silvia (Bergamo)
Garzon Simone (Verona)

Genazzani Alessandro (Modena)

Giolito Maria Rosa (Torino)

Grandi Giovanni (Modena)

lori Alexandra (Reggio Emilia)

lughetti Lorenzo (Modena)

Lucchetti Maria Chiara (Roma)
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14:20 Benvenuto
G. Tridenti, C. Vezzani, G. Di Paolo, A.M. Fulghesu

14:30 L’ecografia pelvica in GIA: aspetti tecnici e metodologici
G. Tridenti

14:50 Diagnosi ecografica dello sviluppo puberale
C. Vezzani

15:10 L’endometrio come organo endocrino
G. Tridenti

15:50 Diagnostica ecografica 2D e 3D delle anomalie
mulleriane in infanzia e adolescenza
G. Di Paolo

16:20 La diagnosi eco della PCOS: tips and tricks
A.M. Fulghesu

16:40 Neoformazioni annessiali in Infanzia e Adolescenza:
approccio pratico
D. Butera

17:00 Diagnosi di endometriosi in eta evolutiva
D. Pirillo

17:20 Discussione finale e conclusioni
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PROGRAMMA - 11 Giugno 2026

08:30 Saluti delle Autorita
L. Aguzzoli, G. Gargano, A. De Fanti, V. Bruni

09:00 La GIA nel mondo in Italia e a Reggio Emilia
G. Tridenti

09:30 LECTIO MAGISTRALIS
Il tratto genitale inferiore nella bambina
V. Bruni

| SESSIONE ¢ | GENITALI ESTERNI NELLA BAMBINA
Moderatori: D. Cubicciotto, M. Fattibene

10:00 La valutazione dei genitali nella neonata prematura
e a termine
A. lori

10:30 Patologia flogistica vulvovaginale nell’infanzia
C. Vezzani

11:00 Coffee break

1:30 Lichen scleroso nell'infanzia
E. Restelli

12:00 Patologia vulvare: quando la chirurgia
M.C. Lucchetti

12:30 Light lunch
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Il SESSIONE » UP TO DATE DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI
Moderatore: T. Motta

13:30 L'approccio attuale all’abuso sessuale
M.R. Giolito

14:00 La puberta precoce oggi
L. lughetti

14:30 La dismenorrea tra fisiologia e patologia
A. Maiorana

15:00 Studio clinico osservazionale per la valutazione
dell’azione di un integratore alimentare a base
di magnesio bisglicinato, L-triptofano, resveratrolo
ed estratto secco di zafferano nell’alleviare i sintomi
della dismenorrea primaria
C. D’Abate

15:30 L’adenomiosi: diagnosi e terapia
F. Petraglia

1l SESSIONE - AGGIORNAMENTI E SUGGERIMENTI CLINICI
Moderatore: S. Bernasconi

16:00 Il menarca nascosto
G. Tridenti

16:30 La PCOS: nuove prospettive
M.E. Street

17:00 La PCOS: gestione clinica
A.M. Fulghesu

17:30 Chiusura lavori prima giornata
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PROGRAMMA - 12 Giugno 262§

Ricordando gli amici
(special guest: P. Forleo)

08:30 Ricordando Romano Forleo
C. Sbiroli

08:40 Ricordando Irmy Rey-Stocker
V. Bruni

08:50 Ricordando Alberto D’'Alberton
T. Motta

IV SESSIONE « MANAGEMENT DELL'INCONGRUENZA
DI GENERE
Moderatore: A. Pizzo

09:00 La bambina e I'adolescente con incongruenza di genere:
aspetti psicologici
J. Ristori
09:30 L'adolescente con incongruenza di genere:
la presa in carico
M.C. Meriggiola
10:00 Aspetti medico-legali della transizione di genere
R. Parigiani

10:30 Coffee break

V SESSIONE - CONSERVAZIONE DELLA FUNZIONE
RIPRODUTTIVA
Moderatore: M.C. Pandolfo

11:00 Stress, metabolismo e funzione riproduttiva
nell’adolescente: le novita
A. Genazzani

1:30 |l deficit ovarico in eta evolutiva
F. Pampaloni

12:00 La conservazione della fertilita in eta evolutiva
M.T. Villani, C. Mezzadri

12:30 Nuove strategie per la cura dei disturbi del ciclo
in adolescenza
S. Garzon

13:00 Light lunch
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VI SESSIONE « EDUCAZIONE E SERVIZI PER ADOLESCENTI
Moderatore: F. Di Maggio

14:00 L’'educazione sessuale estesa: stato dell’arte e nuove sfide
M. Dei

14:30 Gli spazi giovani in Italia e a Reggio Emilia
D. Bertani

TAVOLA ROTONDA
La contraccezione in situazioni difficili
Moderatore: V. Bruni

« L'adolescente con patologia gastrointestinale
F. Fruzzetti

+ L’adolescente con malattie reumatologiche
C. Ferrari

* L'adolescente con patologia cardiovascolare
A. Cagnacci

* | LARC in adolescenza
S. Von Wunster

« La contraccezione come terapia
G. Grandi

17:00 Conclusioni e chiusura del Corso
V. Bruni, C. Vezzani

17:15 Pubblicazione del questionario ECM
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INFORMAZIONI GENERALI

Crediti formativi (ECM)

Il Congresso ha ottenuto 9,8 crediti ECM da parte del Ministero della Salute,
i crediti formativi verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia,
Ginecologia ed Ostetricia, Urologia, Medicina Generale (Medici di
Famiglia).

Ai fini dell’'erogazione dei crediti & necessario sequire il 100% dell’attivita
formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine
del Congresso e rimarranno disponibili per le successive 72 ore sul portale
su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione
Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Congresso via e-mail.

Qr Code

L'accesso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di
Q@r Code ricevuto via mail che dovra essere mostrato al controllo degli
ingressi.

Annullamenti

Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima
dell’evento verra rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso
verra effettuato dopo tale data.

Sede del Congresso

Centro Internazionale Loris Malaguzzi

Viale B. Ramazzini, 72/a

42124 Reggio nellEmilia RE

Privacy Policy

MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo
GDPR (General Data Protection Regulation) e al Decreto Legislativo n.
196/2003.

In particolare, per la registrazione al Congresso MKT ECM S.r.l. raccoglie,
salva ed elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro
consenso.

Obiettivi dell’'Evento
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.
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Guida alla compilazione del questionario ECM

Verra pubblicato online dalla fine dell’evento fino alle successive 72 ore

e Collegarsi al portale mkt ecm
www.mktecm.it o= 0]

LOGIN =

o Effettuare il login

ID: la propria email (deve essere quella
acuisiéricevuto il QR code).

Login

PASSWORD: quella personale creata
dopo il primo accesso se dimenticata/ .
persa cliccare su recupero password
che arrivera sulla stessa mail dell'ID.

o Unavolta effettuato il LOGIN, verificare
con modifica i miei dati che siano stati
inseriti tutti quelli richiesti.

o Andare poi su ELENCO CORSI

Selezionare la locandina di quello HOME ELENCO CORSI FAQ CONTATTI
diinteresse.

[ ] POI Cliccare Su Questionario ECM DA SVOLGERE
QUESTIONARIO ECM oo

o Infine compilare il
GRADIMENTO ECM
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Scheda d’iscrizione

Il Corso é a numero chiuso

Per iscriversi al Corso @ necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it,

dopo I'avvenuta conferma di registrazione sara possibile iscriversi al Corso.

La richiesta d'iscrizione ed il pagamento devono essere effettuati entro il 5 Giugno sul sito www.mktecm. it

Iscrizione al Corso (quote IVA inclusa al 22%)
o Medic €244,00

Il Corso ha ottenuto 9,8 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti formativi verranno
attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia; Ginecologia E Ostetricia; Urologia; Medicina Generale (Medici
Di Famiglia); Pediatria; Psichiatria.

Ai fini dell’erogazione dei crediti & necessario sequire il 100% dell'attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Corso e rimarranno disponibili
per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm. it

Attestato di partecipazione: Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Annullamento: Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell’evento verra
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato dopo tale data.

Qr Code: L'accesso al Corso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code ricevuto via
mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Modalita di Pagamento on-line:

(1 Paypal

(1 Bonifico Bancario € ......

Intestato a: CG MKT S.r.I,
INTESA SANPAOLO SPA - Filiale 06775 IBAN: IT33N0306905141100000007817 BIC: BCITITMM
Allegare copia bonifico bancario

Privacy Policy

MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection Regulation) e al
Decreto Legislativo n. 196/2003. In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed elabora i dati
personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.
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Per informazioni:
SIGIA, Societa Italiana Ginecologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza segreteria@sigia.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER
CG MKT MKT ECM

Via Cassia, 1110 00189 Roma {C%EW I.D. n° 4343

Tel. 0630090020 » Fax 0630360133 dell’Albo Nazionale Provider
E-mail: congressi@cgmkt.it ¢ www.cgmk.it

OBIETTIVI DELLEVENTO: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE




