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Razionale

Cari colleghi,

Il corso di aggiornamento ha 'obiettivo di approfondire gli aspetti endocrinologici
della menopausa, illustrandone i risvolti clinici e le conseguenze di una
gestione inadeguata, in particolare in relazione al rischio cardiovascolare e
all'osteoporosi.

Verranno presentate le indicazioni delle linee guida SIM/SIGITE e sottolineata
I'importanza dell’invio tempestivo al ginecologo esperto.

Un altro punto centrale sara la gestione dell’HPV e delle MST in una fase
delicata della vita della donna, in cui la sessualita subisce cambiamenti
significativi, evidenziando il ruolo fondamentale del counselling.

Affronteremo inoltre la gestione specialistica della sessualita in menopausa e
in premenopausa, che richiede un approccio ginecologico avanzato, capace di
integrare la fisiopatologia ormonale, le alterazioni del trofismo genito-urinario
e le implicazioni psicosessuall.

Verra approfondita I'importanza della sessualita nella coppia, analizzando come
puo essere vissuta e quali sintomi possono generare difficolta o resistenze.

Infine, discuteremo una gestione ginecologica e sessuologica mirata per
problematiche quali dispareunia, vaginismo e calo del desiderio, che
richiedono un’integrazione tra valutazione ormonale, stato del trofismo genito-
urinario e aspetti psicosessuall.
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Elenco Relatori e Moderatori

R. Bernorio (M/)

E. Busato (TV)

M. loppi (TN)

L.A. Irali (TN)

R. Laterza (Rovereto - TN)
S. Lello (RM)

S. Uccella (VR)
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Percorsi benessere donna
FOCUSSIGITE

14:00 Registrazione dei partecipanti

RISVOLTI DELLA SESSUALITA IN MENOPAUSA
Moderatori: M. loppi (TN), R. Laterza (Rovereto - TN)

14:15 Aspetti endocrinologici in menopausa
S. Lello (RM)

15:00 Gestione HPV e MST - Importanza del Counselling
L.A. Irali (TN)

15:45 La sessualita in menopausa tra sintomi e problemi
R. Bernorio (Ml)

16:30 Discussione
E. Busato (TV)

APPROCCI TERAPEUTICI IN MENOPAUSA E SESSUOLOGIA
Moderatori: £. Busato (TV), S. Uccella (VR)

17:15 Aspetti della terapia convenzionale in menopausa
S. Lello (RM)

18:00 Dispareunia e atrofia vulvovaginale: gestione
L.A. Irali (TN)

18:45 Coppia, sesso e menopausa; quale gestione?
R. Bernorio (Ml)

19:30 Discussione
L.A. Irali (TN)

20:15 Chiusura del Corso e pubblicazione del questionario ECM
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Informazioni generali

Crediti formativi (ECM)

[l Corso ha ottenuto 5 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti
formativi verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia ed
Ostetricia, Urologia, Medicina Generale (Medici di famiglia).

Ai fini dell'erogazione dei crediti & necessario seguire il 100% dell’attivita
formativa.

[l questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine
del Corso e rimarranno disponibili per le successive 72 ore sul portale su
www.mktecm.it

Attestato di partecipazione
Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Qr Code
'accesso al Corso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di
Qr Code ricevuto via mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Annullamenti
Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell’evento
verra rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato
dopo tale data.

Sede del Corso

Centro Congressi

Grand Hotel Trento

Piazza Dante, 20 | 38122 Trento TN

Privacy Policy

MKT ECM S.r.I. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR
(General Data Protection Regulation) e al Decreto Legislativo n. 196/2003.

In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.I. raccoglie, salva ed
elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.
Obiettivi dell’evento

LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.
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Guida alla compilazione del questionario ECM

Verra pubblicato online dalla fine dell’evento fino alle successive 72 ore
O

e Collegarsi al portale mkt ecm
www.mktecm.it E5E]

LOGIN REGISTRATI -E

o Effettuare il login

ID: la propria email (deve essere quella
acuisiéricevuto il QR code).

Login

PASSWORD: quellapersonale creata
dopo il primo accesso se dimenticata/
persa cliccare su recupero password
che arrivera sulla stessa mail dell'ID.

e Unavolta effettuato il LOGIN, verificare
con modifica i miei dati che siano stati
inseriti tutti quelli richiesti.

e Andare poi su ELENCO CORSI

Selezionare la locandina di quello HOME ELENCO CORSI FAQ CONTATTI
diinteresse.

[ ] POI Cliccare Su Questionario ECM DA SVOLGERE
QUESTIONARIO ECM Gradimento ECM DA SVOLGERE

e Infine compilare il
GRADIMENTO ECM
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SCHEDA D’ISCRIZIONE

Ve

11 Corso & gratuito e a numero chiuso.

Per iscriversi al Corso e necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it,
dopo I'avvenuta conferma di registrazione sara possibile iscriversi al Corso.

La richiesta d'iscrizione deve essere effettuata entro il 30 Gennaio sul sito www.mktecm.it

Il Corso ha ottenuto 5 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti
formativi verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia ed
Ostetricia, Urologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia); Ostetrica/o.

Ai fini dell’erogazione dei crediti & necessario seguire il 100% dell’attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Corso
e rimarranno disponibili per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione: Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Corso
via e-mail.

Qr Code: L'accesso al Corso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso
di Qr Code ricevuto via mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Privacy Policy

MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection
Regulation) e al Decreto Legislativo n. 196/2003. In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM
S.r.l. raccoglie, salva ed elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.

W @
=
,‘f““\ \ A
Voale N N B




= -

FOCUSSIGITE

. Trento
6 FEBBRAIO

2026
S

-

Centro Congressi

Grand Hotel Trento
azza Dante, 20 /| 38122 Trento TN

DC=

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER:

4 CG MKT MKT ECM
Via Cassia, 1110 @ 00189 Roma |.D. n°® 4343
Tel. 0630090020 e Fax. 0630360133 dell’Albo Nazionale Provider

E-mail: congressi@cgmkt.it ® www.cgmkt.it

OBIETTIVI DELLEVENTO:

ECM>;
&M LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.




