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Venerdì 11 Ottobre
12:15 Introduzione al Corso
 C. Di Carlo, S. Lello, F. Murina

SESSIONE I 
L’importanza della diagnosi precoce dell’atrofia vulvo-vaginale
12:30 Nuovo strumento di valutazione della gravità dell’AVV
 F. Murina
12:50 Come possiamo “misurare” il successo nel trattamento dell’AVV?
 F. Murina
13:10 Lavoro di gruppo interattivo e discussione dei risultati 
 Diagnosi precoce dell’AVV
 F. Murina

Nuove evidenze nell’ambito della terapia dell’AVV:
13:55 Raccomandazioni SIM SIGITE sul trattamento dell’AVV
 C. Di Carlo, S. Lello
14:35 Soddisfazione, qualità di vita e aderenza delle donne 
 al trattamento dell’AVV: lo studio PEONY
 R. Nappi
14:55 ll ruolo dell’ospemifene nella gestione dell’AVV
 A. Cagnacci
15:15 Lavoro di gruppo interattivo e discussione dei risultati  
 Soddisfazione e aderenza nella pratica clinica
 R. Nappi

16:00 Coffee break

La gestione integrata della menopausa:
16:15 Le problematiche del tratto urinario inferiore in post-menopausa
 L. Sgro
16:35 Il microbioma vaginale in menopausa
 M.C. Meriggiola
16:55 Lavoro di gruppo interattivo e discussione dei risultati 
 Gestione delle complicanze
 L. Sgro
17:40 L’importanza della salute ossea in donne in post menopausa con AVV
 S. Maffei
18:00 Breast Cancer survivors: è possibile gestire in sicurezza 
 i sintomi dell’AVV?
 S. Martella
18:20 Q&A e take home messages
 C. Di Carlo, S. Lello, F. Murina  
18:30 Chiusura lavori
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Sabato 12 Ottobre
09:00 Apertura lavori

Workshop comunicazione medico-paziente

09:10 Rompere i tabù nel counseling
 A. Graziottin
09:30 Discussione interattiva con sistema televoto

SESSIONE II 
La salute e la qualità di vita della donna in menopausa
10:15 L’impatto dei sintomi vasomotori sulla qualità di vita delle pazienti
 M. Guida

10:45 Coffee break

11:00 Come gestire i sintomi vasomotori nella menopausa naturale  e indotta
 A. Capozzi
11:30 Il ruolo delle vitamine D e K in menopausa
 S. Lello
12:00 Lavoro di gruppo interattivo e discussione dei risultati 
 Approccio non ormonale per la gestione delle donne   in menopausa
 S. Lello
12:45 Q&A
 C. Di Carlo, S. Lello, F. Murina

13:00 Chiusura del Corso
 C. Di Carlo, S. Lello, F. Murina

13:15 Chiusura lavori e pubblicazione questionario ECM



Milano
11/12 Ottobre 2024

con il contributo non condizionante di:

PROVIDER
MKT ECM
I.D. n° 4343       
dell’Albo Nazionale Provider

OBIETTIVI DELL’EVENTO: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CG MKT 
Tel.: 06 30090020 - Fax: 06 30360133
Via Cassia, 1110 - 00189 Roma - Italia
E-mail: congressi@cgmkt.it - www.cgmkt.it

Elenco Relatori e Moderatori 
Angelo Cagnacci
Direttore Istituto di Clinica Ostetrica e Ginecologica
IRCCS-Ospedale San Martino di Genova
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia e Scienze Materno Infantili, Università di Genova
Anna Capozzi
Dipartimento di Scienze della Salute della donna, del bambino e di sanità pubblica
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS Roma
Costantino Di Carlo
Professore presso l’Università degli Studi di Napoli Federico II
Alessandra Graziottin
Direttore del Centro di Ginecologia e Sessuologia Medica
Responsabile del Servizio di Menopausa
H. San Raffaele Resnati, Milano
Maurizio Guida
Professore Ordinario di Ginecologia ed Ostetricia Università di Napoli Federico II 
Stefano Lello
Dipartimento di Scienze della Salute della donna, del bambino e di sanità pubblica
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS Roma
Silvia Maffei
Responsabile presso Endocrinologia Cardiovascolare Ginecologica ed Osteoporosi
Fondazione CNR-Regione Toscana “G. Monasterio” - Pisa 
Silvia Martella
Coordinatore dell’Ambulatorio Menopausa e Benessere del Women Cancer Center, Istituto Europeo Oncologico (IEO)
Maria Cristina Meriggiola
Professoressa associata - Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Università di Bologna
Dirigente Medico presso IRCCS S. Orsola di Bologna
Filippo Murina
Responsabile del Servizio di Patologia del Tratto Genitale Inferiore e Centro Menopausa presso l’Ospedale V. Buzzi - 
Università degli Studi di Milano 
Rossella Nappi
Professore ordinario Università degli Studi di Pavia
IRCCS Policlinico San Matteo Pavia
Luca Sgro
Dirigente Medico presso la Cattedra di Ginecologia Oncologica dell’Università di Torino presso l’Ospedale Mauriziano 
“Umberto I” di Torino


