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Fisiopatologia genitale femminile nelle eta della vita

RAZIONALE

Si tratta di un Corso di aggiornamento che riguarda la donna in climaterio e la prevenzione delle
patologie del basso tratto genitale. Viene stressata 'importanza del ginecologo come figura centrale
nel contesto di una multidisciplinarieta che coordina la gestione della donna in una fase critica della
propria vita quando inizia la tempesta ormonale e tutte le sue sfaccettature.

Nelle prime sessioni sard svolta ['importanza della scelta adeguata del contraccettivo in
premenopausa, valutare I'interferenza della contraccezione con altri farmaci e a sequire la terapia
ormonale o nutraceutica da prescrivere alla donna in menopausa con approccio personalizzato, ma
senza discostarsi dalle linee guida SIGITE/SIC.

Altro argomento di notevole rilievo I’osteoporosi in menopausa e sua gestione gid dalla premenopausa
e fare diagnosi con la densitometria ossea femorale e vertebrale e I’accurata gestione terapeutica.

L’importanza della gestione della vampata non é da sottovalutare, considerando che ogni vampata
espone ad un rischio cardio-vascolare e patologie dismetaboliche. Valutare i nutraceutici pit adeguati
da utilizzare e la cimicifuga racemosa IRC ed il suo utilizzo anche nella paziente oncologica.

Il ruolo dell’intelligenza artificiale applicato alla ginecologia, che rappresenta la grande svolta epocale.

L’importanza degli esami di 2° livello come [’'esame colposcopico per individuare precocemente le lesioni
del basso tratto genitale ma anche nella diagnosi differenziale delle malattie sessualmente trasmissibili.
Ma sempre bisogna tenere presente per ogni patologia del basso tratto genitale I'importanza del
microbiota vaginale adeguato per evitare la progressione delle lesioni da papilloma virus, altro concetto
da stressare il ruolo del vaccino profilattico vs papilloma virus anche nelle donne adulte.

In menopausa un adeguato microbiota vaginale riduce il rischio di patologie oncologiche. L’importanza
della diagnostica differenziale nelle patologie tumorali dell’utero, ’endometriosi, I’invio a Centri di
2°livello - per un corretto management.

Una dieta adeguata, rispettare i ritmi circadiani, i metabolismi, gestire un orientamento terapeutico
precoce e orientato individualmente per ogni donna in menopausa, gestire attento counselling, e
ascoltare le aspettative della donna in menopausa e della coppia, assecondando i bisogni.

Valutare la coppia nella fase della menopausa, considerando i cambiamenti, il ruolo del papilloma virus,
i traumi subiti anche i giovani di etd che riaffiorano in menopausa, quale é 'approccio del sessuologo
esperto.
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mnerdi 9 Maggio 2025

=
08.30 Registrazione dei partecipanti
08.45 Inaugurazione del Corso

| SESSIONE

RISVOLTI DELLA PREMENOPAUSA E MENOPAUSA. GESTIONE

FOCUS SIGITE

Moderatori: C. Mapelli, M. loppi

09.00 Le novita in contraccezione estro-progestinica in premenopausa
V. Bruni

09.20 Interferenza della contraccezione con altri farmaci in
premenopausa
F. Fruzzetti

09.40 LNG IUS: quali valenze terapeutiche
V. Bruni

10.00 Aspetti endocrinologici in menopausa
S. Maffei

10.20 Osteoporosi in menopausa
V. De Leo

10.40 Discussione
Discussant: L.A. Irali

11.00 Coffee break

11 SESSIONE
RISVOLTI IN MENOPAUSA: TERAPIA PERSONALIZZATA
Moderatori: D. Costantino, A. Pasi
11.20 Vampate: trattamenti innovativi
A. Becorpi

11.40 Cimicifuga racemosa ICR in menopausa: vantaggi
L.A. Irali

12.00 Terapia ormonale in menopausa
L. Del Pup

12.20 Terapia e tibolone
A. Becorpi

12.40 Sessualita in menopausa
E. Lenzi

13.00 Nutraceutici e sessualita
D. Costantino

13.20 Discussione
Discussant: L.A. Irali

13.45 Light lunch




Venerdi 9 Maggio 2025

111 SESSIONE

RISVOLTI DELLE NUOVE PROPOSTE DIAGNOSTICHE
E LA VALENZA DELLA NUTRACEUTICA

Moderatori: S. Messini, A. Becorpi

15.00
15.20
15.40
16.00
16.20
16.40
17.00
17.20

17.40

Ausilio dell’intelligenza artificiale in ginecologia
M. loppi

| botanici nel trattamento dei dismetabolismi in menopausa
P. Putignano

Microbiota vaginale e progressione della lesione da HPV

L.A. Irali

Immunostimolanti: nuove frontiere - ditriamino

L. Del Pup

Berberina fitosoma: il suo utilizzo nella pcos in premenopausa
P. Putignano

Microbiota vaginale e prevenzione MST

L.A. Irali

Infezioni genito-urinarie e schema terapeutico
L. Driul

MDR nella rimozione dei traumi di violenza in menopausa
0. Miotti

Discussione
Discussant: L.A. Irali




“bato 10 MAGGIO 2025
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IV SESSIONE

PREVENZIONE DELLE PATOLOGIE ONCOLOGICHE
DEL BASSO TRATTO GENITALE
Moderatori: A. Ricci, S. Messini

08.40
09.00
09.20

09.40

10.00
10.20
10.40

11.00

11.20

11.40
12.00
12.20
12.40

13.00

13.30

L’esame colposcopico: slider seminar

L.A. Irali

Linee guida per la gestione del pap-test anormale
M. Barbero

Il significato della biopsia della portio e della vagina
A. Pagan

Come comunicare una patologia oncologica - risvolti sulla
sfera sessuale
R. Giommi

Aspetti nutrizionali nella paziente oncologica in menopausa
A. Bertuccioli

Sindrome genito-urinaria atrofica: gestione
L.A. Irali

Lichen sclerosus e gestione
E. Busato

Discussione
Discussant:

Coffee break

Vaccinazione vs HPV in eta adulta
A. Pagan

Endometriosi e gestione

S. Uccella

Caso clinico: carcinosarcoma e gestione
S. Uccella

Gestione della patologia endometriale
E. Busato

Discussione

Discussant:

Chiusura del Corso
e pubblicazione dei questionari ECM




Fisiopatologia genitale femminile nelle eta della vita
18° corso di aggiornamento

Informazioni generali

Crediti formativi (ECM)

Il Corso ha ottenuto 8,4 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti
formativi verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia ed
Ostetricia, Urologia, Medicina Generale (Medici di famiglia); Ostetrica/o.

Aifinidell’erogazione dei crediti € necessario seguire il 100% dell’attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine
del Corso e rimarranno disponibili per le successive 72 ore sul portale su
www.mktecm.it

Attestato di partecipazione
Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Annullamenti

Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell’evento verra
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato dopo
tale data.

Qr Code
L’accesso al Corso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di
Qr Code ricevuto via mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Sede

Centro Congressi

Grand Hotel Trento

Piazza Dante, 20 ® 38122 Trento TN

Obiettivi dell’evento
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.

Privacy Policy

MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR
(General Data Protection Regulation) e al Decreto Legislativo n. 196/2003.

In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed
elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.
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Guida alla compilazione del questionario ECM

Verra pubblicato online dalla fine dell'evento fino alle successive 72 ore

( )

e Collegarsi al portale mkt ecm
www.mktecm.it OE O

LOGIN REGISTRATI -E
i

o Effettuare il login

ID: la propria email (deve essere quella
acuisieéricevutoil QR code). .

Login

PASSWORD: quella personale creata
dopo il primo accesso se dimenticata/ J———"
persa cliccare su recupero password
che arrivera sulla stessa mail dell'ID.

e Unavolta effettuato il LOGIN, verificare
con modifica i miei dati che siano stati
inseriti tutti quelli richiesti.

e Andare poi su ELENCO CORSI

Selezionare la locandina di quello HOME ELENCO CORSI FAQ CONTATTI
diinteresse.

[ ] POi Cliccare Su Questionario ECM DA SVOLGERE
QUESTIONARIO ECM Gradimento ECM DA SVOLGERE

e |nfine compilare il
GRADIMENTO ECM




Fisiopatologia del basso tratto genitale
in menopausa ed aspetti sessuologici
18° corso di aggiornamento

Trento 9 ® 10 Maggio 2025
SCHEDA D’ISCRIZIONE

Il Corso & a numero chiuso
Per iscriversi al Corso é necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it,

dopo Pavvenuta conferma di registrazione sara possibile iscriversi al Corso.

Larichiesta d'iscrizione ed il pagamento devono essere effettuati entro il 2 Maggio sul sito www.mktecm.it

Iscrizione al Corso (quote IVA inclusa al 22%)
(1 Medici € 244,00
(1 Ostetriche e Specializzandi €122,00

Il Corso ha ottenuto 8,4 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti formativi verranno
attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia ed Ostetricia, Urologia, Medicina Generale
(Medici di famiglia); Ostetrica/o.

Ai fini dell'erogazione dei crediti & necessario sequire il 100% dell'attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Corso e rimarranno
disponibili per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione: Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Qr Code: L'accesso al Corso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code
ricevuto via mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Annullamenti: Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell’evento verra
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato dopo tale data.

Modalita di Pagamento on-line:

(1 Paypal

(1 Bonifico Bancario €
Intestato a: CG MKT S.r.l.

INTESA SANPAOLO SPA - Filiale 06775 IBAN: IT33N0306905141100000007817 BIC: BCITITMM
Allegare copia bonifico bancario

Privacy Policy

MKT ECM S.r.|. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection Regulation)
e al Decreto Legislativo n. 196/2003. In particolare, per |a registrazione al Corso MKT ECM S.r.I. raccoglie,
salva ed elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA SEGRETERIA SCIENTIFICA PROVIDER

CG MKT Irali Laura Angela MKT ECM
Tel.: 06 30090020 - Fax: 06 30360133 Specialista in Ginecologia e Ostetricia .D. n® 4343

Via Cassla, 1110 - 00189 Roma - Italia Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari  dell’Albo Nazionale Provider
E-mail: congressi@cgmkt.it 0 www.cgmkt.it (APSS), Trento SEGRETERIA LOCALE

OBIETTIVI DELL'EVENTO: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE. @I\!!A“*W m Tel. 348 4490873




