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08:30
08:45

Iscrizione dei partecipanti

Saluti e apertura dei lavori
A. Cagnacci, A. Maiorana

| SESSIONE « ORMONI NEL VISSUTO E NELLIDENTITA FEMMINILE
Moderatori: S. Cianci, G. Ettore, A.S. Lagana

09:00

09:30

09:50
10:10

10:30
10:50

LETTURA

Salute riproduttiva e contraccezione:

dall'adolescenza alla premenopausa

V. Bruni

Estroprogestinici, progestinici e desiderio sessuale.

Tra sicurezza contraccettiva, benefici non contraccettivi
ed esigenze affettivo-relazionali

S. Caruso

Estroprogestinici e sanguinamenti uterini

S. Lello

Estrogro estinici, progestinici e metabolismo dell’osso.
C'é interferenza?

A.P. Londero

Discussione

Coffee break

FOCUS ON: SINDROME PREMESTRUALE E DISMENORREA PRIMARIA
Moderatori: A. Allegra, M. Palumbo, G. Parisi

11:10
11:30

11:50

12:10
12:30

12:50
13:10

13:30

PMS-PMDD: inquadramento diagnostico e aspetti clinici
AM. Paoletti

PMS e PMDD: quando € necessaria la collaborazione
dello psichiatra

M. Guida

Contraccettivi ormonali nelle donne con PMS tra evidenze
scientifiche ed esperienza clinica

R. Nappi

E Eossibile ridurre gli effetti collaterali dei contraccettivi?
F.E. Caruso

Associazioni con estrogeni naturali nelle giovani donne
con dismenorrea primaria

S. Vannuccini

Discussione

Inaugurazione del Congresso
Light lunch
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Il SESSIONE =« CONSENSUS SULL'USO DEI CONTRACCETTIVI IN DONNE
CON PCOS (in collaborazione con SIPOM)
Moderatori: A. Cianci, S. Lello, A.P. Londero

15:00

15:20

15:40

16:00

16:20
16:30

Diagnosi, fenotipi e rischio metabolico

A. Cagnacci

Combinazioni orali e non orali con EE: effetti clinici e metabolici
A. Gambera

Combinazioni contraccettive con estrogeni naturali:
effetti clinici e metabolici

F. Fruzzetti

Progestinici a breve e lunga durata d'azione.

Effetti clinici e metabolici

I/ De Leo

Discussione

Presentazione Documento di Consensus SIC

111 SESSIONE = LARCS
Moderatori: A. Abbate, A. Maiorana, A. Perino

17:00

17:15

17:30

17:45

18:00
18:15

LARC in Italia e in Europa: come guidare la scelta in base a eta,
parita, esigenze personali e progetto riproduttivo
C. Bastianelli

Risultati di una Survey Italiana

L. Gabbi

Fattori clinici e sociali condizionanti la tendenza prescrittiva
L. Cuomo

Contraccezione senza prescrizione. \/antaggi e Limiti
M. Farris

Discussione

Chiusura lavori prima giornata
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08:30 Focus sugli argomenti del primo giorno
A. Maiorana

IV SESSIONE = CONTRACCEZIONE NELLE SITUAZIONI CLINICHE
COMPLESSE
Moderatore: S. Gueli Alletti, A. Maiorana, M.C. Pandolfo
09:00 Contraccezione nelle Pazienti con mutazione BRCA
e con Sindrome di Lynch
G. Grandi
09:20 Trombofilie ereditarie e acquisite: stratificazione del rischio
tromboembolico e opportunita contraccettive
M. Marietta
09:40 Contraccezione nelle pazienti con diabete, dislipidemie
e ipertensione
C Di Carlo
10:20 Discussione

10:30 Coffee break

V SESSIONE « CONSENSUS SUL RUOLO DEI CONTRACCETTIVI ORMONALI
NEL MANAGEMENT DELL'ENDOMETRIOSI E DELLADENOMIOSI
Moderatori: A. Cagnacci, C. Di Carlo, L. Mereu
11:00 Aspetti patogenetici e inquadramento clinico delle donne
con endometriosi e adenomiosi
A. Xholli
11:20 Ruolo terapeutico delle POPs e dei LARCs
D. Incandela
11:40 Ruolo terapeutico dei contraccettivi con EE.
Dosi, regimi, e vie di somministrazione
S. Di Michele
12:00 Ruolo terapeutico dei COC con estrogeni naturali
A. Maiorana
12:20 Discussione
12:30 Presentazione Documento di Consensus SIC
13:00 La nascita della SIC attraverso I'impegno dei suoi fondatori
A. Volpe, C. Nappi

13:20 Light lunch
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Presentazione: L. Alio

14:40

Focus on: Contraccezione e interferenze sul microbiota
A. Maiorana

VI SESSIONE = CONTRACCEZIONE NEL TERRITORIO
Moderatori: G. Canzone, S. Incandela, R. Venezia

15:00

15:20

15:40

16:00

La gestione del rischio oncologico percepito e reale

D. Anzelmo

Contraccezione post partum e post IVG

M.R. Giolito

Il counseling contraccettivo efficace: shared decision making,
strumenti di comunicazione e aderenza terapeutica

M. Abbondanza

Discussione

V11 SESSIONE « TECNOLOGIE DIGITALI E SOCIETA, NUOVE POPOLAZIONI
DI UTENTI E FUTURO DELLA CONTRACCEZIONE
Moderatori: I/ Bruni, L. Giambanco, S. Zerbo

16:10

16:30

16:50

17:10

17:30

17:40

Gli adolescenti e la contraccezione nell'era digitale:

educazione sessuale e disparita di genere nella responsabilita
contraccettiva

M. Dei

App contraccettive e monitoraggio del ciclo: evidenze di efficacia,
accuratezza degli algoritmi e responsabilita clinica

AM. Fulghesu

Contraccezione nelle persone transgender e con diversita di genere
M.C. Meriggiola

lllustrazione Progetto SIC

A. Cagnacci

Chiusura del Congresso
A. Cagnacci, A. Maiorana

Pubblicazione del questionario ECM
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Informazioni generali

Crediti formativi (ECM)

Il Congresso ha ottenuto 4,2 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti
formativi verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia e
Ostetricia, Urologia, Oncologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia).

Ai fini dell'erogazione dei crediti & necessario seguire il 100% dell'attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicatialla fine del Congresso
e rimarranno disponibili per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione
Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Congresso via e-mail.

Qr Code

L'accesso al Congresso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di
Qr Code ricevuto via mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Annullamenti

Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell'evento verra
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato dopo tale data.

Sede del Congresso

SARACEN SANDS HOTEL
& CONGRESS CENTRE
Isola delle Femmine
Privacy Policy

MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR
(General Data Protection Regulation) e al Decreto Legislativo n. 196/2003.

In particolare, per la registrazione al Congresso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed
elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.

Obiettivi dell’'evento
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.
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Guida alla compilazione del questionario ECM

Verra pubblicato online dalla fine dell’evento fino alle successive 72 ore

e Collegarsi al portale mkt ecm
www.mktecm.it ]

LOGIN E

o Effettuare il login

ID: la propria email (deve essere quella
acuisiéricevutoil QR code).

Login

PASSWORD: quella personale creata
dopo il primo accesso se dimenticata/
persa cliccare su recupero password
che arrivera sulla stessa mail dell'ID.

e Unavolta effettuato il LOGIN, verificare
con modifica i miei dati che siano stati
inseriti tutti quelli richiesti.

o Andare poi su ELENCO CORSI

Selezionare la locandina di quello HOME ELENCO CORSI FAQ CONTATTI
diinteresse.

[ J POI Cliccare Su Questionario ECM DA SVOLGERE
QUESTIONARIO ECM Gradimento ECM DA SVOLGERE

e Infine compilare il
GRADIMENTO ECM
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SCHEDA D’ISCRIZIONE

Il Congresso & a numero chiuso

Per iscriversi al Congresso & necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it,

dopo I'avvenuta conferma di registrazione sara possibile iscriversi al Congresso.

La richiesta d'iscrizione ed il pagamento devono essere effettuati entro il 16 Ottobre 2026 sul sito www.mktecm.it

Iscrizione al Congresso (quote IVA inclusa al 22%)

[ Medici Soci SIC € 42700
(A Medici non Soci SIC € 549,00
 Specializzandi € 183,00

Il Congresso ha ottenuto 4,2 crediti ECM da parte del Ministero della Salute, i crediti formativi
verranno attribuiti a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, Urologia, Oncologia,
Medicina Generale (Medici di Famiglia).

Ai fini dell'erogazione dei crediti & necessario sequire il 100% dell'attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Congresso e rimarranno
disponibili per le successive 72 ore sul portale www.mktecm.it

Attestato di partecipazione: Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Congresso via e-mail.

Annullamento: Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell'evento verra
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato dopo tale data.

Qr Code: L'accesso al Congresso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code
ricevuto via mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Modalita di Pagamento on-line:
(1 Paypal
[ Bonifico Bancario €

Intestato a: (G MKT S.r.l.,
INTESA SANPAOLO SPA - Filiale 06775 IBAN: IT33N0306905141100000007817 BIC: BCITITMM

Allegare copia bonifico bancario

Privacy Policy

MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection Regulation) e al
Decreto Legislativo n. 196/2003. In particolare, per la registrazione al Corso MKT ECM S.r.l. raccoglie, salva ed elabora i dati
personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER
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OBIETTIVI DELL’EVENTO:




